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KARTA PRZEDMIOTU OFEROWANEGO W SZKOLE DOKTORSKIEJ

Kod
przedmiotu

4606-PW-0000000-0352

Nazwa przedmiotu

w j. polskim

Technika méwienia

w j. angielskim

Speaking techniques

Przynalezno$é¢ do grupy
przedmiotéw

warsztat badacza

Koordynator przedmiotu

mgr Ewa Szmyd

Dyscyplina
Jednostka realizujaca yscyplinaly
naukowa*
Poziom ksztatcenia Semestr
Ksztatcenie doktorantéw zimowy/letni
Jezyk zajec polski
F li ia:
orma zaficzenia X . Sumaryczna liczba Sumaryczna liczba
Zaliczenie : 15 1
godzin w semestrze ECTS
Minimalna liczba 10 Maksymalna liczba 15 Dostepnosé dla
uczestnikow uczestnikow studentow
Typ zajeé Cwiczenia Cwiczenia Seminarium
il el Wyktad ¢ X i z Laboratorium
audytoryjne projektowe
tygodniowo 3
Liczba godzi jec
e zelge facznie w
15
semestrze

* nie dotyczy warsztatu badacza

1. Wymagania wstepne

brak

2. Cele przedmiotu

1. Zapoznanie uczestnikdw z podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z prawidtami poprawnej wymowy.
2. Przedstawienie techniki méwienia wptywajgcej na poprawnosc i wyrazistos¢ mowienia.
3. Uwrazliwienie na wzorowa dykcje, ktéra cechuje sie:

- wyrazistoscig, czyli precyzjg artykulacyjna, ktéra powinna by¢ wyrazna, doktadna i swobodna,

- gietkoscig, to znaczy swobodnej artykulacji trudnych grup spotgtoskowych

- nos$noscia, inaczej styszalnoscig rozumianej w sensie technicznej wytrzymatosci.

3. Tresci programowe (dla kazdego typu zaje¢ oddzielnie)

1. Autoprezentacja — w celu zdiagnozowania poziomu mowy stuchaczy, ich emisji gtosu, oddechu, tempa
mowienia, gtosnosci, sposobu wymawiania poszczegdlnych gtosek, wyrazéw oraz catych fraz. (2h.)

2. Cwiczenia z techniki mowy — (10h.)
motoryczna rozgrzewka artykulacyjna;

e samogtoski: w izolacji, w zbiegach samogtoskowych wystepujacych w wyrazie, w wyrazeniach, zdaniach;

e  spotgtoski: zwarto-wybuchowe, szczelinowe, zwarto-szczelinowe, poétotwarte w sylabach, wyrazach
tekstach
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e tempo wypowiedzi;

o  dtugosc frazy;

e intonacja;

e diwiecznosé i nosnos¢ mowy;

e akcent wyrazowy
Oddech do méwienia. Cwiczenia oddechowe majg na celu wyksztatcenie prawidtowego toru
oddechowego; pogtebienie wdechu i wydtuzenie fazy wydechowej; uelastycznienie miesni ttoczni
brzusznej wptywajacych na prace miesnia przepony. Zapobieganie niepozagdanym zjawiskom takim jak:
zaburzenia pomiedzy rytmem oddychania, a strukturg wypowiedzi, méwienie wytgcznie na petnym
wydechu, bez przydechu. Umiejetnos¢ dostosowania dtugosci wydechu do czasu trwania wypowiedzi. (2h.)

4. Fonacja i emisja. Cwiczenia wytwarzania i wydobywania gtosu tak, aby powstawat on w sposéb jak
najmniej obcigzajgcy mieénie gtosowe. Cwiczenia uruchamiajace rezonatory dolne i gérne (wysoko$c).
Cwiczenia gietkosci i melodyjnosci gtosu (barwa). Cw. na dynamike glosu (natezenie). (2h.)

4. Efekty uczenia sie

. Odniesienie do 5 L
Rodzaj . L ) L Sposob weryfikacji

Opis efektu uczenia sie efektow uczenia sie i .
efektu efektéow uczenia*
w SD PW

Wiedza

Ekonomiczne, prawne, etyczne i inne istotne L.
o L. . Ocena aktywnosci w
w1 uwarunkowania dziatalnosci badawczej, w tym SD_WwW4 o

trakcie zaje¢

mechanizmy finansowania badan naukowych

Umiejetnosci

Komunikowac sie na tematy specjalistyczne, wtasciwe
dla reprezentowanej dyscypliny naukowej, w stopniu
m umozliwiajacym aktywne uczestnictwo w krajowym D U4 Ocena aktywnosci w
oraz miedzynarodowym srodowisku naukowym, w tym - trakcie zajeé
w ramach miedzynarodowych konsorcjow uczelni

badawczych.

Kompetencje spoteczne

Uznawania znaczenia wiedzy oraz osiggniec L.
) ) i Ocena aktywnosci w
K1 naukowych w rozwigzywaniu probleméw poznawczych | SD_K2 L,
. trakcie zajec
i praktycznych.

Wypetniania zobowigzan spotecznych badaczy i L.
., L. . . . . Ocena aktywnosci w
K2 tworcow oraz inicjowania dziatania na rzecz interesu SD_K3 . L,

trakcie zajec

publicznego

* dozwolone sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie: egzamin; egzamin ustny; kolokwium pisemne; kolokwium
ustne; ocena projektu; ocena sprawozdania; ocena raportu; ocena prezentacji; ocena aktywnosci w trakcie zaje¢;
prace domowe; test

5. Kryteria oceny

Przedmiot zaliczany jest w formie ustnej. Aby uzyskaé zaliczenie, wymagana jest obecnos$¢ na 75% czasu zajec i
aktywne uczestnictwo.
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7. Naktad pracy doktoranta niezbedny do osiggniecia efektow uczenia sie**

Liczba godzin

Lp. Opis
1. Godziny kontaktowe w tym obecnos¢ na ¢wiczeniach. 15
2. Przygotowanie do zajec i zaliczenia. 10
Sumaryczny nakfad pracy doktoranta | 25
Liczba punktow ECTS | 1

** 1 ECTS pracy = 25-30 godzin naktadu pracy doktoranta (np. 2 ECTS = 60 godzin; 4 ECTS = 110 godzin




